
Alergény: 1 Lepok · 2 Kôrovce · 3 Vajcia · 4 Ryby · 5 Arašidy · 6 Sója · 7 Mlieko · 8 Orech · 9 Zeler      

                 10 Horčica · 11 Sezam · 12 Siričitany · 13 Vlčí bôb · 14 Mäkkýše 

Ponuka obedov na 33. týždeň 
 

 

                                      

 

 

 

Objednávky prijímame na tel. č.: 0904 933 335, alebo emaily: oazabistropb@gmail.com 

 
Cena jedla: Menu (Polievka + Hlavné jedlo) ... 6.70 €, Polievka (samostatne) ... 1.50 €, Hlavné jedlo (samostatne) ... 5.50 € 

Cena balného: Polievka ... 0.20 €, Hlavné jedlo ... 0.30 € 

Cena rozvozu: Považská Bystrica - mesto a mestské časti ... v cene jedla (minimálna hodnota objednávky 5,50 €) 

                          Považská Bystrica - okres ... dohodou 

 

 

10.08.2026 Pondelok 

polievky:  

1. Kelová so zemiakom, náš chlieb (obsahuje:1,3,7)   
hlavné jedlá: 

1. Zapekané kuracie prsia broskyňou a syrom podávané na prírodnej omáčke, dusená ryža, hranolky, 

kapustový šalát 150g/100g/100g/30g (obsahuje:1,7) 

2. XL vyprážaná bravčová fašírka v trojobale, zemiaky na kyslo, náš chlieb 200g/220g/2ks 

(obsahuje:1,3,7) 

3. Vyprážaný syr, hranolky, naša tatárska omáčka 150g/200g/30g (obsahuje:1,3,7,10)   

4. Parené buchty plnené čučoriedkami, maslo, granko, šľahačka 340g (obsahuje:1,3,7) 

5. Bezmäsité: Vyprážané čerstvé šampiňóny v trojobale, varené zemiaky s maslom a petržlenovou 

vňaťou, naša tatárska omáčka 180g/200g/30g (obsahuje: 1,3,7,10) 

6. Filetovaný kurací steak podávaný na zeleninovom šaláte (kučeravý šalát, strúhaná mrkva, 

paradajka, uhorka, kukurica), medovo-horčicová zálievka 150g/250g/30g (obsahuje: 7,10) 

7. Gyros tanier – kuracie rezančeky marinované v gyros korení, hranolky, tzatziki 150g/200g/30g 

(obsahuje: 1,3,7) 

 

11.08.2026 Utorok 

polievky:  

1. Šošovicová na sladko-kyslo, náš chlieb (obsahuje:1,3,7) 
hlavné jedlá: 

1. Bačovská kapsa – vyprážané bravčové karé v trojobale plnené slaninou a bryndzou, pučené zemiaky 

s restovanou bielou cibuľkou, čalamáda 150g/200g/30g (obsahuje:1,3,7,10) 

2. Grilované kuracie prsia, šampiňóny na smotane, dusená ryža, kapustovo – mrkvový šalát 150g/230g 

(obsahuje:1,3,7) 

3. Vyprážaný pastiersky syr so šunkou v cestíčku, hranolky, naša tatárska omáčka 150g/200g/30g 

(obsahuje:1,3,7,10)   

4. Parené buchty plnené čučoriedkami, maslo, granko, šľahačka 340g (obsahuje:1,3,7) 

5. Bezmäsité: Vyprážané čerstvé šampiňóny v trojobale, varené zemiaky s maslom a petržlenovou 

vňaťou, naša tatárska omáčka 180g/200g/30g (obsahuje: 1,3,7,10) 

6. Filetovaný kurací steak podávaný na zeleninovom šaláte (kučeravý šalát, strúhaná mrkva, 

paradajka, uhorka, kukurica), medovo-horčicová zálievka 150g/250g/30g (obsahuje: 7,10) 

7. Gyros tanier – kuracie rezančeky marinované v gyros korení, hranolky, tzatziki 150g/200g/30g 

(obsahuje: 1,3,7) 

 

 

 

 



Alergény: 1 Lepok · 2 Kôrovce · 3 Vajcia · 4 Ryby · 5 Arašidy · 6 Sója · 7 Mlieko · 8 Orech · 9 Zeler      

                 10 Horčica · 11 Sezam · 12 Siričitany · 13 Vlčí bôb · 14 Mäkkýše 

 

12.08.2026 Streda 

polievky:  

1. Zeleninový krém, naša fokača (obsahuje:1,3,7)      

hlavné jedlá: 

1. Pomaly pečený bravčový bôčik do chrumkava preliaty výpekom podávaný so strapačkami s 

pažítkou 150g/250g (obsahuje:1,3,7,10) 

2. Pečený kurací špíz so zeleninou a slaninou, domáce hranolky, jogurtový dresing s čerstvými 

bylinkami a cesnakom 170g/200g/30g (obsahuje:1,3,7)  

3. Vyprážaný syr, hranolky, naša tatárska omáčka 150g/200g/30g (obsahuje:1,3,7,10) 

4. Parené buchty plnené čučoriedkami, maslo, granko, šľahačka 340g (obsahuje:1,3,7) 

5. Bezmäsité: Vyprážané čerstvé šampiňóny v trojobale, varené zemiaky s maslom a petržlenovou 

vňaťou, naša tatárska omáčka 180g/200g/30g (obsahuje: 1,3,7,10) 

6. Filetovaný kurací steak podávaný na zeleninovom šaláte (kučeravý šalát, strúhaná mrkva, 

paradajka, uhorka, kukurica), medovo-horčicová zálievka 150g/250g/30g (obsahuje: 7,10) 

7. Gyros tanier – kuracie rezančeky marinované v gyros korení, hranolky, tzatziki 150g/200g/30g 

(obsahuje: 1,3,7) 

 

13.08.2026 Štvrtok 

polievky:  

1. Fazuľová so sušenými slivkami, náš chlieb (obsahuje:1,3,7)      

hlavné jedlá: 

1. Vyprážané kuracie prsia v syrovom cestíčku, zemiakové pyré zjemnené maslom, paradajkovo - 

cibuľový šalát 150g/200g/30g (obsahuje:1,3,7,10) 

2. Sviečková na smotane podávaná s pomaly duseným hovädzím mäsom, parená knedle, brusnice, 

šľahačka 150g/200g (obsahuje:1,7) 

3. Vyprážaný pastiersky syr so šunkou v cestíčku, hranolky, naša tatárska omáčka 150g/200g/30g 

(obsahuje:1,3,7,10) 

4. Parené buchty plnené čučoriedkami, maslo, granko, šľahačka 340g (obsahuje:1,3,7) 

5. Bezmäsité: Vyprážané čerstvé šampiňóny v trojobale, varené zemiaky s maslom a petržlenovou 

vňaťou, naša tatárska omáčka 180g/200g/30g (obsahuje: 1,3,7,10) 

6. Filetovaný kurací steak podávaný na zeleninovom šaláte (kučeravý šalát, strúhaná mrkva, 

paradajka, uhorka, kukurica), medovo-horčicová zálievka 150g/250g/30g (obsahuje: 7,10) 

7. Gyros tanier – kuracie rezančeky marinované v gyros korení, hranolky, tzatziki 150g/200g/30g 

(obsahuje: 1,3,7) 

 

14.08.2026 Piatok 

polievky:  

1.  Jemne pikantná gulášová, náš chlieb  (obsahuje:1,3,7)      

hlavné jedlá: 

1. Tanier pre jedákov: 100g kuracie prsia na masle, 60g vyprážaný encián v trojobale, dusená ryža, 

hranolky, čalamáda, naša tatárska omáčka 100g/60g/100g/100g/30g/30g (obsahuje:1,3,7,10) 

2. Trhané bravčové mäso, pečené nové zemiaky, tekutý cheddar syr, jarná cibuľka 150g/200g/50g 

(obsahuje:1,7,10) 

3. Vyprážaný syr, hranolky, naša tatárska omáčka 150g/200g/30g (obsahuje:1,3,7,10) 

4. Parené buchty plnené čučoriedkami, maslo, granko, šľahačka 340g (obsahuje:1,3,7) 

5. Bezmäsité: Vyprážané čerstvé šampiňóny v trojobale, varené zemiaky s maslom a petržlenovou 

vňaťou, naša tatárska omáčka 180g/200g/30g (obsahuje: 1,3,7,10) 

6. Filetovaný kurací steak podávaný na zeleninovom šaláte (kučeravý šalát, strúhaná mrkva, 

paradajka, uhorka, kukurica), medovo-horčicová zálievka 150g/250g/30g (obsahuje: 7,10) 

7. Gyros tanier – kuracie rezančeky marinované v gyros korení, hranolky, tzatziki 150g/200g/30g 

(obsahuje: 1,3,7) 

 

 

 


